Lehrgang mit Weltmeister Ryunosuke Haga in GroBhadern

Acht Judoka der DJK Ingolstadt holten sich Tips vom japanischen Weltmeister. AnschlieBend waren einige noch
fir den Bayernkader Lehrgang der U13 nominiert und absolvierten weitere 2 Stunden Training unter Leitung der
Landestrainerin.
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